Triffelwanderwoche Toskana

Pilz-, Triuffel- und Genusswoche im , Valle di Chio“ bei Arezzo
Kennenlernen der toskanischen Pilze & Kiche mit Kochkurs und
Verkostung regionaler Spezialitaten, Wanderungen und Pilzexkursionen

28. Oktober - 3. November 2012

Das Valle di Chio bei Arezzo bietet einen idealen Ausgangspunkt fur Pilzexkursionen in die umlie-
genden Eichenmischwaélder. Schon der Blick ins Tal mit seinen herbstlichen Farben und auf das
mittelalterliche Stadtchen Castiglion Fiorentino bietet Entspannung pur. Der Hohepunkt dieser
Woche ist die gemeinsame Triffelsuche mit einem echten Tartufai und seinem Truffelhund. Bei
unserer Vorexkursion im Herbst 2011 waren wir trotz der trockenen Witterung durchaus erfolg-
reich (s. Bilder).

Ubernachtung im Agriturismo ,,Santo Stefano*

Gemdtliche Appartements fir 2(-4) Personen (DZ mit
Dusche + WC) inmitten eines Olivenhains mit herrli-
chem Ausblick in das wunderschone Chio-Tal.

Halbpension: Frihstick und Abendessen mit toskani-
schen Spezialitaten

(Weitere Infos unter: www.agriturismosantostefano.com)

Toskanische Kiiche

Abends verwohnt uns Marinella im Agriturismo ,,San-
to Stefano* mit traditionellen toskanischen Kdstlich-
keiten, wie man sie nicht einmal in den umliegenden
Restaurants findet. Dabei werden auch die von uns
gesammelten Pilze nach klassischen Rezepten zube-
reitet. Beim gemeinsamen Kochkurs wird uns Mari-
nella in die Geheimnisse ihrer feinen Kiiche einwei-
hen. Dabei wird ein komplettes toskanisches Meni
unter ihrer fachkundigen Anleitung zubereitet, das
wir dann gemeinsam geniefRen.




Verkostung regionaler Spezialitaten

Bei einer Fuhrung durch sein Weingut und seine
sCantina“ wird uns Antonio hochstpersonlich die
Kunst der Weinherstellung nahebringen und uns sei-
ne Weine zur Verkostung reichen. Daneben haben
wir auch die Mdglichkeit, sein Oliven6l und die zahl-
reichen Honigspezialitdten zu probieren. Zum Agritu-
rismo Santo Stefano gehdren unter anderem 120
Bienenvélker, die Delikatessen wie Wildrosen- und
Lindenblitenhonig sammeln.

Pilzkurs, Wanderungen und Ausfluge

Rundwanderungen sind direkt vom Agriturismo aus
moglich und fuhren uns in schéne Eichenmischwal-
der mit Edelkastanien und Kiefern. Fir die Triffelsu-
che werden wir mit dem Auto in geeignete Gebiete
fahren. Nachmittags und abends finden Pilzbespre-
chungen, Bestimmungsiibungen und Vortrége statt.
AuBerdem ist ein Besuch des mittelalterlichen St&-
dtchens Castiglion Fiorentino (und ggf. weiterer Se-
henswurdigkeiten wie z. B. Arezzo) geplant.

Reisekosten: 850,- € (Ubernachtung mit Halbpension, Teilnahme an allen Pilz- und Kochkursen,

gefiihrten Wanderungen etc.)

Anreise individuell (PKW, Bahn, Flugzeug), der Transfer vom Bahnhof in Arezzo oder
Castiglion Fiorentino nach Santo Stefano kann auf Wunsch organisiert werden.

Maximal 12 Teilnehmer.

Weitere Infos Uber: Tel. 089/89357350 oder e-Mail: karasch@pilzteam-bayern.de
Anmeldung per e-Mail: info@agriturismosantostefano.com




